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 במלונות תזונתי ולייעוץ להכוונה שאלותהנדון: 
 
 
 

 

 והכוונה ייעוץ לשם  לדיאטנית הוצג התפריט האם 

 התזונה אגף של התפריטים סמך על נכתבו לפיהם שעובדים התפריטים האם? 

 לתפריט בהתאם היא היום המוגשת הארוחה האם? 

 להמלצות בהתאם הוא הנמכר המזון האם(  אחר/חנות/מכונה) מזון לקניית אפשרות וקיימת במידה 
 ?הנוהל

 במלונות בריאה תזונה נוהל פי על הם הארוחות בין המוגשים המזונות האם ? 

 השבוע לאורך פעם מידי לשמש חשיפה לכולם מתאפשרת האם? 

 (מבוקבקים מים, ברז מי, קולר) אופן באיזה? ובטוחה חופשית לשתיה מים זמינים האם 

 מתוקה שתיה מוגשת האם? 

 החוץ מן מזון הבאת הגבלת נוהל מתקיים האם? 

 זיםהמתאשפ לכל' בריאה תזונה' דף מחולק האם? 

 ביקשו אשר( כרוניות מחלות, רגישויות) תזונתיים אתגרים/תזונתיות מגבלות עם שוהים יש האם 
 ?תזונתי מענה

 המאושפזים של היום בשגרת גופנית פעילות מתאפשרת האם? 

 תוספות/הערות 
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 עותקים:
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